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2t farten ned, nar du meder andre skovgaester.
Ger venligt opmaerksom pa, at du gerne vil forbi.
Veer forsigtig, nar du krydser veje og stier.
Undga de afmaerkede, mindre vandreruter samt ridestier.

¥ . Pafortidsminder, diger og gravhgie.
(*sg | skovbunden uden for MTB-ruten.

Adgang til naturen sker pa eget ansvar.
Afpas din hastighed efter forholdene;
feerdselsloven geelder ogsa i naturen.

Hvid rutemarkering. Er ensrettet.
Husk hjelm og mobiltelefon.
Cykel sammen med andre.
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Q%‘ Bidstrup Skovene - MTB-kort med svaerhedsgrader
XY

Teet ved Roskilde finder du et af Sjeellands mere teknisk kreevende MTB-spor. Ruten °.‘°
er 95 km lang med cirka 220 hgjdemeter. Ruten kan dog gares bade kortere og m;
nemmere, idet den kan afkortes i nord og syd til 55 km. Herved opnas en knap sa

hard og kraevende rute, som er velegnet for dem, der ikke er s& erfarne. == Miljgministeriet
Yderligere MTB-informationer kan ses pa www.naturstyrelsen.dq og www.10spir.dK Natu rsty relsen



www.Naturstyrelsen.dk
www.10spir.dk

