Mens du vandrer i Fjordlandets kulturlandskab, kan du sestte
grepropperne i og lytte til: Kong Skjold, Rolf Krake og meegtige
Harald Hildetand. Sagnkongere fra Lejre blev engang skrevet helt
ud af Damarkshistorien, men nu skriver 'Kongereekken’ og Lejre
Museum fra museumsorganisationen ROMU dem ind igen med
en ny podcastserie om magtens centrum far Gorm den Gamle.

Find podcastrakken her: Lejremuseum.dk/kongerigets-vugge
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| FJORDLANDET

En halv times karsel fra Kebenhavn &bner Fjordlandet sig. Med sger, &er, gamle
egetreeer, istidslandskaber og dybe skove bundet sammen af vandrestier og

dejlige opholdsmuligheder.

AF SOREN SORGENFRI

Vandreture er populere. Det maerker man i Fjordlandet, der er betegnelsen
for kommunerne Roskilde, Lejre og Frederikssunds naturskenne omgivel-
ser med et stort udbud af vandreruter med Nationalpark Skjoldungernes
Land som frodigt epicenter.

“Danskerne har opdaget, at der lige rundt om hjernet i nabokommunen
eller bare en halv times kersel vaek fra hovedstaden dbner sig en vidunderlig
natur, og her synes vial beskedenhed, at Fjordlandet har meget pd menuen
for dem, der har lyst til at komme ud og vandre med hejt til himlen,” sige
Thomas Ker Mahler, projektchef for Fjordlandet.

I alle leengder

Fjordlandets mange vandreruter varierer i leengde og terreen - fra ’konge-
etapen’ Fjordstien pa 275 kilometer, der gar forbi smukke severdigheder
som Selsa Slot og Nordskovens mere end 1000 ar gamle egetrae Kongeegen,
til mere nedtonede ruter for born pa fa kilometer, og ellers kan man ngjes
med at ga den del af turen, der lige passer til tid og temperament.

Fjordlandet er mere end ruter og stier. Omradet har ogsé et stort tilbud
af gastronomiske tilbud samt overnatningsmuligheder fra slotsophold
til Bed and Breakfast. Dermed kan de idylliske vandreture kombineres
med et weekendophold, eller de lange ruter kan breekkes over i to med
en behagelig halvleg baenket ved hvid dug eller en lang lur i en bled seng.

”Vi kan virkelig merke, at vandreture har vundet terreen. Det geelder
bernefamilier savel som unge, men ogsé seldre kommer til i stort tal. Vi far
alle at vide, vi skal huske at beveaege os og blandingen af de beremte 10.000
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SMAG PA FJORDLANDET

Ved de mange vandreruter er der gode
muligheder for at handle lokale specialite-
ter. Smut en tur ind forbi Svanholm Kollek-
tivet og gé pé opdagelse i deres gardbutik
eller bestil en Fjordlands smagskasse pa
Rest. Herthadelen. Smagskassen med
lokale delikatesser statter hele 15 lokale
producenter i et kab.

Laes mere her: herthadalen.dk

Kulhuse strand - Foto M. Nordjordet

skridt om dagen samt et storre fokus pa vores fysik og helbred, gor at mange
kombinerer motionen i en lang vandretur med smukke naturoplevelser,”
siger Thomas Keer Mahler.

Naturoplevelser venter der sa rigeligt af. Med et rigt fugle- og blomsterliv
langs fjorde, skovhegn, marker og aeldgamle egetraeer dybt inde i skovens
saliggorende rolige dyb.

Nar verden altsé ikke er at lave og lukket ned med corona-karanteene, sd
har Fjordlandet festivaler og events pd programmet og rigelige historiske
referencer til vikingetiden. Der venter gastronomiske smagsoplevelser,
mosterier, girdbutikker og mikrobryggerier lige det rigtige sted for lyst-
fiskeren til at kaste snore og krog ud. Det er bare at snore vandreskoene
og komme ud under Fjordlandets bld hvelving.

Se mere pa www.visitfjordlandet.dk

Ejby Adal - Foto: T. Mahler

POPULARE VANDRERUTER | FJORDLANDET
SKJOLDUNGESTIERNE

En 40 kilometer lang vandretur gennem Fjordlandets enestéende
natur toppet med kulturhistorie og bare en halv times kaersel fra Ka-
benhavn. Stierne snor sig gennem Nationalpark Skjoldungernes Land
fra Roskilde til Gl. Lejre videre til Hvalsa p& en smuk gatur gennem

strandenge, skov langs 8er og s@er, hvor man i vikingernes fodspor
meerker historiens vingesus.
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EJBY SKRANTER OG EJBY ADAL.

Skrasnterne og Adalen ved Ejpby er turen for bern med masser af
energi og blomster og sommerfugleentusiaster. Skraenternes historie
gér 15.000 é&r tilbage til istiden, og er i dag skenne udfordringer for
bern, og skreenternes kalkholdige kildeveeld giver neering til et veeld af
smukke blomster breder sig med et veeld af sommerfugle som geester
med udsigt til Isefjord. Ejby Skreenter er 45 minutter fra Kabenhavn.

Dere pedfyldte i

LILLE KATTINGE S@

Vest for Roskilde ligger den lille sg, Kattinge. Turen rundt om sgen
er blot otte kilometer lang gennem kuperede landskaber med sger,
vandlgb, rarskov og et rigt fugleliv. Her er fred og ro i hgjseede, néar
der da ikke lige skal ases med den lille treskfeerge, man selv skal
betjene for at komme over sgen, mens kaerne kigger pé og slar med
halen i solskinnet.

| VUR VIL DU GERNE SDE?

Under stjernehimlen i telt, p4 dobbeltvaerelse, enkeltveerelse,
suite eller egen lejlighed - mulighederne er mange.

Fjordlandet byder pé et stort udvalg af hoteller, kroer, som- =
merhuse, vandrerhjem, campingpladser og Bed & Breakfasts.
igheder pé visitfjordlandet.dk
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HORNSHERRED

Nobelprisvinderen Henrik Pontoppidan boede en del af sit liv p& Horns-
herred ved Frederikssund efterlod spor i hans forfatterskab. P& denne
skenne gétur i Fjordlandet vil du vandre i hans fodspor, hvor den 21,5
kilometer lange rute gér forbi landsbyen @stby, hvor forfatteren boede
med sin familie. Pontoppidan modtog i 1917 Nobelprisen i litteratur for
"sin autentiske skildring af dagliglivet i Danmark”,

GREVINDENS STILLE VANDRETUR
Skovens dybe, stille ro er noget ganske saerligt. Her kan du nyde
treeernes beroligende energi blot 50 minutter fra Kabenhavn.

| alt er ruten cirka 17 kilometer lang med start i Grevinde Danners
baghave — slotshegnet ved Jeegerspris Slot. Her boede grevinden
med sin mand, Kong Frederik den Syvende, midt i 1800-tallet.
Fra Jeegerspris Slot gar turen videre ind i Nordskoven, hvor Danmarks
aeldste traeer vokser med Kongeegen, der er 1500 &r gammel.




